REUNION DE RENTREE — COMMISSION DEPARTEMENTALE DE
GYMNASTIQUE FEMININE — FSCF 35
LE 30 SEPTEMBRE 2019

Présents :
- Carole Nys (Les Jongleurs Gym) : responsable Jeunesses-Ainées
- Anne Marie Reinosé : responsable poussines et juges
- Chloé Beaufils (Jeunes d’Argentré) : membre CDGF
- Adeline Divay (Aurore Vitré) : membre CDGF
- Valérie Perrudin (Aurore Vitré)
- Katell Féat (Domremy Bruz)
- Anne Francoise Vetier (Avenir Rennes)

La mail-liste a été revue avec les personnes présentes et sera transférée au CD35.

BILAN DE LA SAISON 2018 2019 — RETOUR SUR LE COMPTE RENDU DE JUILLET

Quelques points ont été rappelés suite au sondage réalisé auprés des associations et aux retours des
associations organisant les compétitions.

La création (au niveau départemental) des catégories 3 et 4 Ainées pour les étés est reconduite pour la
saison a venir, et semble convenir aux associations.

Création pour la saison a venir de la catégorie F5 Jeunesses (cf reglement été) afin que les gyms qui
concourent en PH et Honneur aux hivers puissent trouver leur place aux étés.

La réduction des effectifs des équipes poussines pour les étés semble avoir convenu a tous et est
reconduite aussi pour la saison a venir. (Equipes de 5 a 8 gyms)

Un cahier des charges concernant le matériel pour les différentes compétitions est en cours de création, a
la demande du Comité Départemental, des associations organisant les compétitions et d’entraineurs. ||
faut noter que cela représente du travail et donc il faudra un certain temps pour sa mise en place.

La formation juge ensemble sur le temps de compétition Jeunesses-Ainées départemental a remporté son
succes tant aupres des juges, des entraineurs, que des gymnastes. Elle sera reconduite si le temps sur la
compétition nous le permet

QUELQUES RAPPELS

Les associations doivent étre vigilantes dans I'envoi de leurs engagements
- Date
- Fichier bien rempli : numéro de licence — degré

Les entraineurs doivent signaler en début de compétition tout changement dans la composition des
équipes.

Les demandes de licences sont a réaliser en début de saison (septembre — octobre) ! Pensez a vérifier dans
vos associations que c’est en cours ou déja demandé.

Les secrétariats de compétition doivent penser a bien remplir et vérifier les degrés lors du remplissage des
notes afin de pouvoir valider les étoiles par la suite.



FICHIERS ENGAGEMENTS ET « PETITS PAPIERS » - SECRETAIRE D’AGRES

Les fichiers d’engagement ont été retravaillés afin de les uniformiser. Le classement individuel a été
rajouté sur le fichier poussines hiver. Pensez a utiliser ceux qui seront disponibles sur le mini site.

Le fichier « petits papiers » a été revu afin d’afficher les notes D sur le document que les entraineurs
peuvent utiliser pour suivre les notes au fur et a mesure de la compétition. Ainsi les réclamations sur les
notes D pourront étre réalisées avant le palmares. Le fichier sera disponible sur le mini site.

Ceci demandant plus de travail aux juges, il a été décidé de mettre en place un secrétaire a chaque agres
pour le report des notes. Ceux — ci pourront étre fournis par les organisateurs (s’ils le souhaitent) ou seront
demandés en méme temps que les juges aux associations sur la convocation. Les organisateurs pensent
globalement pouvoir fournir ces secrétaires, si ce n’est pas le cas, il suffit de nous redire au moment des
engagements.

Pour la compétition individuelle, il sera utilisé (si possible) les mémes papiers que pour les championnats
nationaux. Cela sera reconfirmé sur la convocation.

Il a été soumis I'idée pour les étés d’utiliser les mémes feuilles carbones que pour les championnats
fédéraux. Nous verrons si cela peut étre testé cette année ou pas. Nous vous reconfirmerons sur la
convocation.

JUGEMENT

Il est demandé aux associations de filmer quelques mouvements poussines avant le 1% recyclage (8
décembre) afin que les juges puissent s’entrainer sur des mouvements poussines.

Il est aussi demandé de filmer des mouvements individuels catégorie 2 et 3 avant la formation juge (le
matin de la compétition — le 5 avril).

Vous pouvez envoyer ces vidéos a Anne-Marie.

Les grilles de présence des juges aux formations sont désormais informatisées et a remplir par les
associations en amont des formations — permettant un meilleur suivi. Le tableau est envoyé avec les
convocations aux formations. Pensez a le remplir et a le renvoyer a Anne Marie avant la formation.

Il est important que les associations fournissent les programmes fédéraux pour les formations et les
examens a leurs juges !

COMPETITIONS DEPARTEMENTALES — SAISON 2019 2020

COMPETITION JEUNESSES — HIVER : (engagement 21 décembre 2019)
=>» Les 11 et 12 janvier 2020 (samedi et dimanche possible)
= ABruz

COMPETITION POUSSINES — HIVER (engagement 21 décembre 2019)
=>» Le Dimanche 26 janvier 2020
= AVitré



COMPETITION AINEES — HIVER : (engagement 21 décembre 2019)
=> Les 8 et 9 février 2019 (suite a un souci de disponibilités de salle, nous devons changer la date) : les
effectifs ainées semblent importants cette année, la compétition pourrait donc avoir lieu sur les 2
jours.
=> A La Guerche de Bretagne

Les engagements des hivers sont a réaliser sur le google sheet : (celui-ci sera cloturé le 21 décembre soir)
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TcOE6tMs d9d-
ysEnemQJr11zL70r40eSdYEgpgfOjs/edit?usp=sharing

COMPETITION INDIVIDUELLE CAT 2 ET 3 (engagement 11 mars 2020)
=» Le Dimanche 5 avril 2020
=> AVitré

COMPETITION JEUNESSES AINEES — ETE (engagement 12 avril 2020)
=> Les 9 et 10 mai 2020 (le changement de proportion entre les jeunesses et les ainées pourra
modifier la répartition habituelle de la compétition — les différentes catégories pourront passer le
samedi comme le dimanche)
=>» AI'USL (a confirmer)

COMPETITION POUSSINES — ETE : (engagement 9 mai 2020)
=>» Le dimanche 14 juin 2020
= A Argentré (a confirmer)

FORMATIONS JUGES :

Débutante imposé:
- Dimanche 6 octobre a La Guerche de Bgne
- Dimanche 3 novembre a Bruz ou au CD35

Recyclage imposé:
- Dimanche 8 décembre a Argentré
- Dimanche 5 janvier a Bruz ?

Libre (obligatoire 1er tour des coupes)
- Dimanche 17 novembre au CD35

6eme degré:
- Dimanche 15 décembre au CD 35

Ensembles (la formation juge lors de la compétition été départementale ne pourra avoir lieu que si le
temps nous le permet, elle n’est donc pas assurée)

- Dimanche 29 mars dans le 22
ASSEMBLEES GENERALES :

Départementale : Le samedi 5 octobre

Régionale : Le dimanche 20 octobre avec une Commission Régionale pléniére I'apres midi : vous y étes tous
conviés pour venir rencontrer et discuter avec la CRGF !



FEDERALF F1
Le fédéral F F1 est organisé par la DOMREMY de Bruz le week end du 19 au 21 juin 2020.
Il est possible que vous soyez conviés (si vous le souhaitez) a participer au festi'fédé ou a la féte de nuit.

Aussi, si vous (ou vos connaissances) étes intéressés pour étre bénévoles, n'hésitez pas a vous rapprocher
de l'association !!

DIVERS :

Le programme fédéral est disponible au lien : https://www.fscf.asso.fr/reglements-et-textes-officiels

La saison est lancée ! A bient6t sur les plateaux.
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