COMPTE RENDU CDGF FSCF 35
Le dimanche 6 septembre 2020

Présentes :

- Carole Nys

- Anne-Marie Reinosé

- Dominique Joly

- Nadége Plihon

- Mélanie Delogé

- Adeline Divay

- Marion Chicheri

- Anne-Francoise Vettier
Excusée :

- Chloé Beaufils

Reprise saison - septembre 2020 : bilan du confinement et protocole de reprise

Bilan des associations :

- CONFINEMENT :
Communication globalement via mails, réseaux sociaux, logiciels...
Plutot trés suivi au départ et au fur et a mesure le contact a diminué.

- REPRISE:
Actuellement, toutes les associations n’ont pas encore pu reprendre dans leur
salle : protocole en cours de validation par la mairie. Réinscriptions :
certaines associations ne font que des réinscriptions sans prendre de
nouvelles inscriptions, adaptation du nombre et des horaires pour éviter les
croisements.

= Chaque association s’est organisée difféeremment selon les mairies, les
communautés de communes...

Le protocole de la fédération est disponible sur le site internet
(https://www.fscf.asso.fr/actualites/epidemie-de-coronavirus-covid-19) et a été envoyé par le
CD35 par mail. Il sera certainement remis a jour réguliérement.

Réglements de la saison 2020 2021

Les réglements édités 'année passée sont reconduits pour cette année. lls seront
disponibles sur le minisite du CD35 : https://ille-et-vilaine.fscf.asso.fr/les-activites-
gymnastique-feminine-35

Attention, cette année, pour toutes les compétitions, les engagements se feront par un seul
et méme drive excel. Celui-ci comporte un onglet par type de compétition. Le lien sera
disponible sur les fichiers “Réglements”.

Les fichiers “Composition des équipes” seront disponibles sur le mini-site de la fédération,
tout comme les résultats.



Bilan des adaptations départementales : Etés: Cat 3 et 4 Ainées / Etés : cat F5 Jeunesses :
Les adaptations semblent convenir a le demande et sont reconduites pour avoir plus

de recul.

Direction des plateaux et Responsables Juges : Il sera demandé a chaque membre de la
commission départementale de s’investir dans la direction de concours et/ou responsabilité
des juges afin de pouvoir faire un roulement et libérer chacun quand il doit étre sur le

plateau ou absent.

Demande a la Commission Régionale : s’il peut étre envisager une adaptation / création
d’'une catégorie intermédiaire entre la catégorie 1 et la catégorie 2 afin d’aider a la transition

entre ces 2 catégories.

Cahiers des charges des compétitions - avis des organisateurs et des extérieurs

Nouveaux organisateurs : le cahier des charges est rassurant pour se lancer dans

I'organisation.

Ne pas hésiter a faire des retours (organisateurs et compétiteurs). lls seront disponibles a
tous apreés validation par le CD35.

Calendrier Saison 2020 2021

Le calendrier régional est disponible sur le site FSCF CR Bretagne

Pour les compétitions et formations juges départementales, les lieux sont a confirmer.

30 et 31 janvier 2021 Départemental Jeunesses Bruz
7 février 2021 Départemental Poussines Vitré
13 et 14 février 2021 Départemental Ainées La Guerche de Bgne
18 avril 2021 Inter départemental Indiv Vitré

15 et 16 mai 2021 (Ascension)

Départemental été J&A

Argentré ou USL ?

13 juin 2021

Départemental été Poussines

USL ou Argentré ?

4 octobre 2020

Formation Imposés Débutants

La Guerche ? ou Bruz ?

11 octobre 2020

Formation indiv Débutants

CD35

Samedi 7 novembre 2020

Formation Imposés Débutants

USL ? ou La Guerche ?

15 Novembre 2020

Recyclage Libre (obligatoire
pour le 1° tour)

CD35

22 novembre 2020 Recyclage Imposés Bruz

13 décembre 2020 Formation 6°™° degré ?

10 janvier 2021 Recyclage Imposés Argentré ?
A noter :

- AG CD35 le samedi 10 octobre 2020
- AG CR Bretagne le dimanche 8 novembre 2020.




Divers

Le programme fédéral est disponible depuis cette été sur le site de la fédération
https://www.fscf.asso.fr/reglements-et-textes-officiels
Désormais il se décompose en plusieurs documents :
- RSA: Reglement Spécifique de I'Activité: les grandes lignes directives liées a
l'activité
- PFA: Programme fédéral d’Activité : vous y retrouverez les généralités et les
mouvements imposés
- RESC : Réglement des événements Sportifs et Culturels : avec un fichier par
compétition.

Anne-Marie a besoin de vidéos de mouvements (jeunesses et poussines) tout agrés
confondu afin d’étayer et changer ses vidéos pour les formations juges.

Formations Animateurs (Régional) :
- Les dates des AF1/AF2/UFF... sont disponibles sur le site régional
- Un AF2 va étre mis en place cette année sur février et avril 2021
- La CRGF réfléchis a la mise en place de stages « Cobayes » en paralléle de 'AF2.



