
COMMISSION DÉPARTEMENTALE GYM FÉMININE FSCF 35
Le dimanche 3 octobre 2021

Membres présents :
- Carole NYS (co-responsable)
- Anne-Marie REINOSE (co-responsable)
- Adeline DIVAY
- Chloë BEAUFILS
- Katell FEAT
- Agathe BLIN

Membres excusés :
- Dominique JOLY
- Mélanie DELOGE

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux membres entrant dans cette commission
départementale et sommes heureux de pouvoir se retrouver en présentiel !

Après quelques échanges sur la reprise dans les associations, il est mis en évidence que
chacune a pu reprendre et que le développement de la communication au sein des
associations est un facteur important voir essentiel en cette période. La cohésion des
gymnastes, des équipes encadrantes, des dirigeants permet de pérenniser la vie
associative.

La commission départementale a ensuite proposé un calendrier pour la saison 2021 - 2022 :

Formations Juges :

Samedi 23 octobre (soirée) Formation J2 débutant Visio

Dimanche 7 novembre Formation J2 débutant Visio

Dimanche 21 novembre Formation Libre Visio (Région)

Dimanche 12 décembre Formation J2
débutant/recyclage

Présentiel

Dimanche 19 décembre Formation 6ème
débutant/recyclage

Présentiel

Dimanche 9 janvier Formation J2/6ème
recyclage

Visio

Petites précisions :
- La formation Libre est obligatoire pour juger au 1er tour des coupes.
- Pour les juges débutants imposés: Participation obligatoire à une des 2 formations

en visio (23/10 et/ou 7/11) + Formation J2 débutants en présentiel (12/12).
- Pour les juges imposés en recyclage: participation au choix à une formation en

présentiel (12/12) et/ou en visio (9/01)
- Pour les juges 6ème degré :



- Débutants : formation en présentiel (19/12)
- Recyclage: formation au choix en présentiel (19/12) et/ou en visio (9/01).

Une date de formation juge à destinée des formateurs juges sera prévue en amont de ces
dates.

Examens juges :
- RL et 6ème degré écrits: le 30 janvier (sur le lieu de la compétition aînées)
- Rl pratique : au fédéral individuel
- J6 pratique et J2 écrits/pratique : week-end du 14-15 mai (sur le lieu de la

compétition).

La commission appelle toutes les associations à filmer dès que possible des mouvements
de saut et autres agrès (toutes catégories confondues) afin d’étoffer le panel de vidéos pour
les formations.

Calendrier Compétitif

Dimanche 5 décembre 2021 1er Tour des Coupes

Dimanche 16 janvier 2022 Départementale Hiver Jeunesses

22/23 janvier 2022 ½ finales des coupes

Dimanche 30 janvier 2022 Départementale Hiver Aînées

Dimanche 6 mars Départementale Hiver Poussines

12/13 mars 2022 Finale Régionale Hiver Jeunesses / Aînées

19/20 mars 2022 Finales des coupes

Dimanche 3 avril 2022 Finale Régionale Hiver Poussines

9/10 avril 2022 Trophée Fédéral

Dimanche 24 avril 2022 Départementale Individuel

Dimanche 1er mai 2022 Régionale Individuel

14/15 mai 2022 Départementale Eté Jeunesses / Aînées

21/22 mai 2022 Fédéral individuel

4 / 5 juin 2022 Régional Eté Jeunesses/aînées

Dimanche 12 juin 2022 Départemental Eté Poussines

Fédéral F2

24/25/26 juin 2022 Fédéral F F1

Fédéral F3



La commission départementale réfléchit à se structurer suivant des pôles de développement
- Jugement
- Compétition
- Autres idées à venir: formation continue des cadres, stages de perfectionnement,

rencontres pour le public loisir etc…

Dans un premier temps, les pôles jugement et compétitions seront activés afin de relancer la
saison. Par la suite, d’autres pôles pourront être mis en place pour développer notre activité
au niveau départemental.

A la demande du conseil d’administration du CD35 et à la volonté de la commission
départementale, nous proposons une réunion à l’ensemble des associations du département
le jeudi 21 octobre à 20h30. Afin de pouvoir toucher un maximum d’association, cette
réunion aura lieu en visioconférence. Sera mis à l’ordre du jour de cette réunion :

- Bilan des associations sur la rentrée 2021
- Présentation des nouveautés du programme fédéral (saut et code catégorie 2-3...)
- Lieux des formations juges en présentiel
- Lieux des compétitions
- Questions diverses…

La commission reste à votre disposition, n’hésitez pas à nous contacter si besoin !

Fin de réunion à 20h.
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